
LUNDI 02 NOVEMBRE MARDI 03 NOVEMBRE MERCREDI 04 NOVEMBRE JEUDI 05 NOVEMBRE VENDREDI 06 NOVEMBRE

SALADE VERTE AUX AGRUMES POTAGE CONCOMBRE A LA CREME CHOU ROUGE AUX POMMES ŒUF DUR VINAIGRETTE LOCAL

FILET DE POULET PROVENCALE RAVIOLIS AUX FROMAGES BLANQUETTE DE VEAU SAUCISSE A CUIRE 
TAJINE DE POISSON AUX 

LEGUMES
PECHE DURABLE

BATONNIERE DE LEGUMES ET  
POMMES DE TERRE

RIZ /CHOU ROMANESCO PUREE CRECY BOULGOUR Français

MINI CABRETTE CAMEMBERT CANTAL TARTARE YAOURT NATURE BIO

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE POMME LITCHIE FRUIT DE SAISON

NUGGETS DE BLE
SAUTE DE POISSON A LA 

PROVENCALE 
CROUSTI FROMAGE

PAIN AUX CEREALES

LUNDI 09 NOVEMBRE MARDI 10 NOVEMBRE MERCREDI 11 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE

SALADE VERTE
SALADE DE CAROTTES A 

L'ORANGE
SALADE DE MAIS POIVRONS ET 

TOMATES
POTAGE

SAUTE DE VOLAILLE FORESTIER
OMELETTE AU GRUYERE SAUCE 

TOMATE 
BOUCHEE A LA REINE JAMBON

GRATIN DAUPHINOIS BLE FERIE RIZ EPINARDS / POMMES DE TERRE

TOMME GRISE MUNSTER CANTAL EMMENTAL

FROMAGE BLANC AUX FRUITS ANANAS AU SIROP COMPOTE POMME LITCHIS FRUIT DE SAISON 

TARTE AUX LEGUMES BOUCHEE AU POISSON FALAFELS

LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE MERCREDI 18 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE

PAMPLEMOUSSE CONCOMBRE A LA CREME SALADE VERTE AU GRUYERE SALADE D'ENDIVES CELERI VINAIGRETTE

CURRY DE LENTILLES ROULADE DE DINDE FILET DE COLIN A L'OSEILLE CORDON BLEU
EMINCE DE BŒUF AUX 

CHAMPIGNONS

RIZ CREOLE PUREE CRECY PATES PETITS POIS CAROTTES BIO RIZ AUX LEGUMES

PETIT LOUIS ST MORET BRIE A LA COUPE KIRI TOMME NOIRE

CREME AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON SOUPE DE FRUITS ROUGES FRUITS AU SIROP GATEAU D' ANNIVERSAIRE

TARTE CHEVRE LEGUMES PAIN AU MAIS 
PANE DE BLE A LA TOMATE ET 

MOZZARELLA
CROUSTI FROMAGE

LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE MERCREDI 25 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE

COLESLAW MIXTE DE CRUDITES SALADE DE BETTERAVES POTAGE
SALADE DE CAROTTES 

CITRONNEES 

NUGGETS DE  POULET FILET DE COLIN PATES A LA BOLOGNAISE TARTIFLETTE BOEUF BRAISE 

GRATIN DAUPHINOIS VEGETARIENNE SEMOULE BIO

BROCOLIS AU JUS BIO BOULGOUR AUX CAROTTES BIO HARICOTS VERTS

EDAM BLEU CANTAL FROMAGE BLANC BIO CANCOILLOTTE

PETIT SUISSE FRUITE COMPOTE POMME MANGUE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT 

NUGGETS DE BLE PATES AU THON CROUSTI FROMAGE 

LUNDI 30 NOVEMBRE MARDI 01 DÉCEMBRE MERCREDI 02 DÉCEMBRE JEUDI 03 DÉCEMBRE VENDREDI 04 DÉCEMBRE

SALADE DE LAITUE TABOULE ORIENTAL
SALADE DE BETTERAVE 

VINAIGRETTE
CELERI REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES

SAUTE DE VEAU POMMES ET 
CURRY

FILET DE POULET PROVENCALE
CHOUCROUTE GARNIE 
VIENNOISE ET PALETTE

BOULETTES LENTILLES 
SARRASIN SAUCE TOMATE

FILET DE COLIN A LA CREME

RIZ
RATATOUILLE AUX LEGUMES 

FRAIS
POLENTA PATES

TOMME GRISE ST MORET KIRI MUNSTER A LA COUPE EDAM

COMPOTE POMME MANGUE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON

TARTE AUX LEGUMES STICK DE MOZZARELLA CHOUCROUTE AUX POISSONS


