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SALLE DES MANIFESTATIONS

(l PLANNING 2023

Mis a jour le 9 janvier 2023

Association "L 'Atelier de Bousse" cours de danse un lundi sur deux 18h30 a4 20H00
Chorales Tous les lundis et jeudis 20h00 a 22h00
|[BOUSSE ANIM' 1er lundi du mois 20h

Courir 8 Bousse Mardi 20h00 a 22h00
|Amicale Anciens de la centrale dernier Mardi du mois 14h00-16h00

Cours de danse (Carow) Mercredi 10h00 & 16h00
Handball 4éme mercredi du mois (petite salle de réunion) 18h30 a 20h30
Cours de théatre pré-ados (Carow) jeudi 16h20 a 17h50

LUNDI

Cours de théatre ados (Carow)

Vendredi

8h30-9h15 : Sport at school

9h30-10h30 : gym (Yoga)

10h45-11h30 : Sport at school

14h00-15h00 : Gym Adultes

15h00-15h45 : Sport at school

17h15-22h00 Kung-Fu

MARDI

8h30-10h30 : Ecole Les Saules/Joy

14h30-17h15: gym enfants

18h-19h : Gym rythmique

19h30 - 21h30 :cardio-boxe (hando arts martiaux)

MERCRED!

9h00-12h00 : Kung Fu

14h30- 15h: gym enfants

19h-20h30 : Courir a Bousse

JEUDI

9h30-10h30 : Gym Adultes

17h00-22h00 Kung-Fu

VENDREDI

8h30-11h00 : Ecole Les Saules/Joy

16h00-18h00 : Qi Gong-+taichi

19h-21h : Tkwendo (Hando Arts Martiaux)

SAMEDI

9h-12h : judo

DIMANCHE

9h00-12h00 Kung Fu

18h00-19h30

Lundi

TAICHIJODO 17h00-19h00
KUNG FU Lundi 19h15-20h15
THEATRE ADULTES (Carow) Lundi 20h30-22h00
Club de I'Amitié (Gym douce) Mardi 10h00-11h00
THEATRE ENFANTS (Carow) Mardi 16h20-17h50
GYM (Pilates) Mardi 19h00 & 20h00
DANSE ADULTES (Carow) Mardi 20h15 & 21h45
Ql GONG Mercredi 9h a 11h30
CLUB DE L'AMITIE Mercredi 14h00 & 18h00
GYM (Yoga) Mercredi 18h00 & 19h00
DANSE DE SALON Mercredi 19h30 a 21h30




